
聴覚障害のある方も参加しやすい、手話通訳つき  ダンスワークショップ

時間は全て
14 ： 00～16 ： ０0

連続講座ではありません
1回の参加でもOK！

2023 年

2024 年

主催   さぐる・おどる企画 (代表 渋谷裕子）

助成   公益財団法人仙台市市民文化事業団

アートシェアスタジオちゃちゃちゃ

2,000 円 (1 回 )　※要予約
各回 10名
汗拭きタオル、水分補給用の飲み物

(宮城県仙台市宮城野区原町５丁目５ー３５)

最新情報は
Instagramにて

開催日

サポート
ダンサー
いっしょに踊ります

手話通訳者
新納真梨子ほか
結構いっしょに
踊ります

お子さん
連れもOK

参加者募集

ファシリテーター
渋谷裕子

うごきの提案をする
進行役です

ときどきゲスト
コントラバス
奏者
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手話通訳
あり

筆談
OK ！

対 象

場 所

参加費

定 員

持ち物

聞こえない方、聞こえにくい方、聞こえる方、
どんなことをやるのか気になる方

https://nano.pya.jp/saguruodoru/

振り付けじゃない

         音楽にあわせなくてよい

出会ってうまれて

   心が動くダンス体験 



<アクセス方法＞
電車の場合　JR仙石線 陸前原ノ町駅 徒歩 10分。仙台東郵便局向かい。
バスの場合　仙台駅発　旭ヶ丘駅行き　東郵便局前バス停より徒歩１分
　　　　　　仙台駅発　新田２丁目東行き　宮城野区役所前バス停より徒歩７分
車の場合　　専用駐車場４台あり

メール、フォーム、または FAX がご利用いただけます。

※メールの際は件名に「さぐるおどる申込み」と明記し、以下⑤点をお知らせください。
①お名前②年齢③ご住所④電話・FAX 番号もしくはメールアドレス⑤ご参加日

手話勉強中です

氏名

ご住所

E-mail

予約フォームQR

８

45

ピボット

セブンイレブン

〒仙台東郵便局

↑ガス局方面

梅田川

→ →

P

宮城野区役所前

東郵便局前
一方通行

IN

JR 陸前原ノ町駅

ファシリテーター （進行役）　渋谷裕子 

年齢 歳

参加日

FAX　022-378-6201（さぐる・おどる企画）

会場案内

( 宮城県仙台市宮城野区原町５丁目５ー３５　熊谷ビル )

手話でのご案内動画

ご予約 ・ お問合せ先

しぶや　　ゆうこ うごきの

コミュニケーションで

仲良くなっていく

時間が大好き！

電話・
FAX番号

電話
FAX

どちらか○をつけてください

メール　saguru.odoru@gmail.com

ダンサー・振付家。仙台市出身。
ダンスや演劇など多数の舞台作品に出演。
子ども・高齢者・障害のある方など、
さまざまな人と共演する中で「誰もが踊れる」
ボディワークを学ぶ。
ダンスを通して出会い、知り合う楽しさを
沢山の人に届けたい！と、小学校、介護施設、
就労支援施設、地域イベントなど多くの場所で
ワークショップを開催している。
・「さぐるからだ、みるわたし」主催
・こどものためのダンスクラス「うごきのアトリエ」主催

お

気
軽に
ご参加ください

！


